Menu Semaine 12 du 17 au 21 Mars 2025

Menu Du Mois de Mars

Entrées // Viandes // Poissons// Végétale // Féculents // Légumes // Laitages // Desserts

Lycé Lundi 17/03 Mardi 18/03 Mercredi 19/03 Jeudi 20/03 Vendredi 21/03
Louis Armand
Entrées PETIT PAIN Qﬁ% PETIT PAIN 0& PETIT PAIN @A% PETIT PAIN aﬁ PETIT PAIN dﬁ%
(au choix)
Salade Bar Salade Bar Feuilleté croisillons Salade Bar Salade Bar
Salade de verte/tomates
idi > > Sauté de poulet aux | Omelettes au fromage
Plats Protldlques Boulettes de boeuf ?“5/ Merguez T/ Cordon bleu =/ ! P g
(au choix) = olives e
Vi /k K .
V'?nde Poisson sauce pesto rouge msc | Cubes de saumon msc ﬁm/ At "“_ /
-Poisson Filet de poisson pané - =
-Végétale .
Poisson sauce aux i it =2
G T Colin sauce citron m
Boulettes végétale = Fallafels échalotes *
Beignets de choux fleurs | Msc Rosti de pomme de terre
Gnocchi au fromage
Harissa
Garnitures Pates Spaghetti Semoule Blé alatomate Riz Pilaf Pomme de terre au
(au choix ou mixte) Poélée Haricots verts Légumes couscous Chou fleurs Légumes Cordiale L (NS
-Féculent paprika ==
- Légumes Julienne de
légumes
Produits Laitiers Yaourts nature sucré Fromages BioZ™ Yaourts aux fruits Fromages Bio Yaourts nature sucré
Desserts Fruits de saison Brownies au chocolat Gateaux « Fait Maison » Fruits de saison Mousse au chocolat
Et sa créme anglaise =

Menus susceptibles de modifications en fonctions des arrivages et des contraintes de livraison
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AOP 27 Appellation d’origine protégée promouvoir une agriculture plus saine

(Eufs de France IGP Indication géographique protégée
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