Menu Du Mois de Novembre

Menu Semaine 47 du 18 au 22 Novembre 2024

Entrées // Viandes // Poissons// Végétale // Féculents // Légumes // Laitages // Desserts

Lycée Lundi 18/11 Mardi 19/11 Mercredi 20/11 Jeudi 21/11 Vendredi 22/11
Louis Armand
Entrées PETIT PAIN @ PETIT PAIN @ PETIT PAIN @ PETIT PAIN @ PETIT PAIN @
(au choix)
Salade Bar Salade Bar Salade Bar Salade Bar Salade Bar
Plats Protidiques ., ﬁmk/ Escalopes de poulet Tranche de gigot Paupiettes de 4'5/
(au choix) Emincé de boeuf =2 P 4h N Cordon bleu ==
-Viande Pl & d’agneau F= dinde F=
-Poisson PO'SSUX trots potvrons . X L Brochettes de poisson
-Végétale msc &2 Poisson a la Bahianaise | pgisson a I’huile d’olive | Poisson sauce citron S
= Sl M.
. Mscg msc & . L (fas
Quiche végétarienne Tathe aux poireaux Hachis Parmentier AN Gratin de pates ™=
S=5 = LA Omelettes ===
Veggie =
Garnitures Riz Coquillettes Purée de pomme de Boulgour Tortis au beurre
(au choix ou mixte) Jardiniére de légumes Poélée forestiére terre Brocolis Carottes persillé
-Féculent (haricots verts, poivrons, brocolis, Haricots beurre
_ Légumes champignons)

Produits Laitiers

Yaourts aux fruits

Fromages

IGP*

Yaourts nature Bio

Fromages Bio

Yaourts nature sucré

Desserts

Fruits de saison

Tartes aux pommes

i s &
Flan Maison =

Fruits de saison

Liégeois au chocolat

Menus susceptibles de modifications en fonctions des arrivages et des contraintes de livraison
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AOP Appellation d’origine protégée
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Fait «Maison»

promouvoir une agriculture plus saine

Bio agriculture biologique

4&

/ 4.57
22 Viandes Frangaise ]":i

CEufs de France IGP Indication géographique protégée

Blog du Lycée : ( https://llaintendance.blogspot.com/ Réservation, menus, informations)
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