Menu Du Mois de Novembre

Menu Semaine 48 du 25 au 29 Novembre 2024

Entrées // Viandes // Poissons// Végétale // Féculents // Légumes // Laitages // Desserts

Lycée Lundi 25/11 Mardi 26/11 Mercredi 27/11 Jeudi 28/11 Vendredi 29/11
Louis Armand
Entrées PETIT PAIN @ PETIT PAIN @ PETIT PAIN @ PETIT PAIN @ PETIT PAIN @
(au choix)
Salade Bar Salade Bar Potage de Salade Bar Salade Bar
légumes
T A : <N 4 LN
Plats Protidiques 4“:7 Poulet basquaise ¢ Steaks hachée \«_:‘/
(au choix) Merguez P \4;:: Carbonara = \4‘;}/ Omelettes ==
-Viande . ) - o . . o .
_Poisson Poisson pané aux céréales Poisson a la Basquaise | cybe de poisson a la . Poisson sauce pesto
. . 5 oisson sauce citron
-Végétale . | créme s s rouge Mscg
Moussaka veggie = . Fs | msc S
s Carbonara Veggie = P
Burger veggie = Tc’>rt'eII|n| ricotta Gratin de patates
/épinard o
douces =
Garnitures Frites Riz Pate Penne Pate Farfalle Purée de pomme de
(au choix ou mixte) Courgettes Printaniéres légume Poélée de Trio de Macédoine de terre
-Féculent légumes légumes Haricots plats
- Légumes
Produits Laitiers Fromqges Yaourts nature sucré Fromages Aor Yaourts nature Bio | Fromages
IGP C)
Desserts Crémes caramel Fruits de saison Y Fruits de saison Muffins chocolat

Gdteau Maison =

Menus susceptibles de modifications en fonctions des arrivages et des contraintes de livraison

¥4 [abel rouge MSC & péche durable = Fait «Maison» Bio agriculture biologique ™<= Viandes Francaise = (Eufs de France  IGP Indication géographique protégée
gt

AOP Appellation d’origine protégée promouvoir une agriculture plus saine Blog du Lycée : ( https://llaintendance.blogspot.com/ Réservation, menus, informations)



https://llaintendance.blogspot.com/




