Menu Semaine 06 Du 03 au 07 Février 2025

Menu Du Mois de Février

Entrées // Viandes // Poissons// Végétale // Féculents // Légumes // Laitages // Desserts

Lycée Lundi 03/02 Mardi 04/02 Mercredi 05/02 Jeudi 06/02 Vendredi 07/02
Louis Armand
Entrées PETIT PAIN @ PETIT PAIN @ PETIT PAIN @ PETIT PAIN @ PETIT PAIN @
(au choix)
Salade Bar Salade Bar Crépes fromage | Salade Bar Salade Bar
Plats Protidiques - \4:}/ \4:}/ Saucisses de volaille Fricadelle de boeuf | Brochettes de dinde
(au choix) Chiliconcarne = | Hauts de poulet *= \ﬂ:}/ ‘4%/ \{:/
-Viande o e ez b .
-Poisson Pavé de saumon msc &= Poisson aux épices Brochettes de poisson
-Végétale marocains 3}; Pané de poisson Poisson citron / huile
Chili sin carne s D d’oh Msca
Gratin de Gnocchi msc S Cordon bleu veggie
Merguez veggie
Tarte au poireau
Garnitures Riz Pates Pennes Lentilles Farfalle Pommes de terre au
(au choix ou mixte) Haricots beurre Macédoines de Carottes a la creme Petits pois paprika
-Féculent légumes Duo de courgettes
- Légumes
Produits Laitiers Fromages Aop Yaourts Bio Fromages Yaourts nature Fromages
sucré
Desserts Crépes sauce fraise ou Fruits de saison Muffins chocolat Fruits de saison Beignet aux pommes
chocolat

Menus susceptibles de modifications en fonctions des arrivages et des contraintes de livraison

TR oy = g
¥=4* Label rouge MSC péche durable "= Fait «Maison» Bio agriculture biologique ™= Viandes Francaise — (Eufs de France  IGP Indication géographique protégée
BLEV ‘*..#

CoevR )

AOP Appellation d’origine protégée promouvoir une agriculture plus saine Blog du Lycée : ( https://llaintendance.blogspot.com/ Réservation, menus, informations)



https://llaintendance.blogspot.com/




